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Pour plus d'informations, veuillez contacter loisirsdes5m@gmail.com

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Tournoi de golf de la 
Légion/Club de golf Arundel

10h-14h: Inscriptions 
baseball/Cabane à patin

9h-10h15: Yoga (gratuit) / 
Centre Communautaire

9h-10h15: Yoga (gratuit) / 
Centre Communautaire

15h30: Conte des 
Sirènes/Lac à la Loutre

18h15: Zumba step($)/Salle 
Municipale

13h30: Musique Country 
Rock avec Lise et Jean-Guy

13h30: Bingo/Résidence 
Vallée de la Rouge

18h-20h:Inscriptions camp de 
jour *NON-
RÉSIDENTS*/Salle du 
Conseil

18h15: Zumba step($)/Salle 
Municipale

18h15: Zumba step($)/Salle 
Municipale

9h-10h15: Yoga (gratuit) / 
Centre Communautaire

13h30: Musique Country 
Rock avec Lise et Jean-Guy

9h-10h15: Yoga (gratuit) / 
Centre Communautaire

11h30: Dîner communautaire 
($)/Salle Municipale

7 au 22 mai inclusivement: exposition sur 10 illustrateurs 
de littérature jeunesse sous le thème "Dessine-moi des 

princes et princesses"/Bibliothèque

BBQ ouverture/Légion

13h-16h: Arts/Centre 
Communautaire

18h15: Zumba step($)/Salle 
Municipale

9h30: Zumba régulier 
($)/Salle Municipale

9h30: Zumba régulier 
($)/Salle Municipale

9h30: Zumba régulier 
($)/Salle Municipale

9h30: Zumba régulier 
($)/Salle Municipale

9h-12h: Matinées 
Artisanales/Salle Municipale

9h-12h: Matinées 
Artisanales/Salle Municipale

18: Soirée inscription camp 
de jour/Salle Municipale

13h-16h: Arts/Centre 
Communautaire

13h-16h: Arts/Centre 
Communautaire

13h-16h: Arts/Centre 
Communautaire

13h-16h: Arts/Centre 
Communautaire

13h-16h: Bridge (2$)/Centre 
Communautaire

13h: Danse en ligne country 
(5$)/Centre Communautaire

13h: Danse en ligne country 
(5$)/Centre Communautaire

13h: Danse en ligne country 
(5$)/Centre Communautaire

Journées de la Terre

13h30: Musique Country 
Rock avec Lise et Jean-Guy

15h30: Présentation du projet 
Je pARTicipe 2016/Église 
d'Huberdeau

13h30: Ateliers création 
conte Benoit Davidson/Salle 
du Conseil

13h-16h: Bridge (2$)/Centre 
Communautaire

13h-16h: Bridge (2$)/Centre 
Communautaire

9h-12h: Café Internet/Centre 
Communautaire

9h-12h: Café Internet/Centre 
Communautaire

19h-21h: Scrabble & Jeux 
société/Bibliothèque

19h-21h: 
Scrabble/Bibliothèque

19h-21h: 
Scrabble/Bibliothèque

10h: Heure du conte et 
bricolage/Bibliothèque

14h-16h: Journée échange 
et/ou don de 
vivaces/Bibliothèque

19h-21h: Scrabble & Jeux 
société/Bibliothèque

13h: Danse en ligne country 
(5$)/Centre Communautaire

19h:Groupe Folklorique de la 
Rouge/Salle Louis Laurier

19h:Groupe Folklorique de la 
Rouge/Salle Louis Laurier

19h:Groupe Folklorique de la 
Rouge/Salle Louis Laurier

19h:Groupe Folklorique de la 
Rouge/Salle Louis Laurier

19h:Groupe Folklorique de la 
Rouge/Salle Louis Laurier

13h-15h: Danse en 
ligne($)/Salle Municipale

18h15: Zumba step($)/Salle 
Municipale

13h-16h: Bridge (2$)/Centre 
Communautaire

13h-16h: Bridge (2$)/Centre 
Communautaire

9h-12h: Café Internet/Centre 
Communautaire

9h-12h: Café Internet/Centre 
Communautaire


