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1. Introduction 

 

Située au nord de Montréal, caractérisée 

par de grands espaces, des paysages 

exceptionnels, un patrimoine culturel riche 

et diversifié, la région des Laurentides est le 

berceau de la villégiature au Québec.  

Avec près de 3 millions de visites de 

touristes par année et des dépenses 

touristiques de l’ordre de 553 M $1, la 

région des Laurentides se classe dans les 

premières régions au Québec, après 

Montréal et Québec, en termes de nombres 

de visiteurs et de dépenses de ces derniers. 

Le territoire des Laurentides est composé 

de huit municipalités régionales de comté 

(MRC). 

 

 

                                                      
1
 Tourisme Québec, Les plus récentes données sur le tourisme au Québec – juin 2015 
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Située dans le cœur des Laurentides, la MRC des Laurentides forme la région la plus importante des Laurentides en termes d’offre touristique. 

Près de 50 % de l’économie de la MRC des Laurentides est directement ou indirectement reliée à l’industrie touristique. Il s’agit donc d’un 

secteur économique important. 

La région de Mont-Tremblant s’est développée rapidement dans les années 90 avec l’arrivée d’Intrawest qui s’est porté acquéreur du domaine 

skiable du mont Tremblant. La transformation de la montagne et la renaissance de Tremblant ont fait en sorte que Mont-Tremblant est devenu le 

pôle touristique majeur des Laurentides, voire du Québec, sur le plan touristique. 

Ce développement a bénéficié à l’ensemble de la région en raison des infrastructures et des services qui se sont ajoutés. En effet, en plus de ce 

qui a été réalisé par Intrawest, la région a vu se développer des projets d’hébergement commercial à l’extérieur du site de Tremblant ainsi que 

divers attraits et services, ce qui a eu un impact sur l’ensemble du territoire de la MRC des Laurentides. 

On trouvera dans les pages qui suivent un portrait sommaire de ce que représente l’industrie touristique dans la MRC des Laurentides. Dans 

plusieurs cas, les données sont présentées en comparaison avec celles de la région touristique des Laurentides afin de bien cerner le poids relatif 

que représente la MRC des Laurentides dans l’échiquier touristique laurentien. 

  

Westin resort & Spa, Station Mont 

Tremblant 

http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCP_Um_e0_scCFYJtPgode-oDrQ&url=http://www.lessuitestremblant.com/hebergement/hotels-condos/&psig=AFQjCNEqSeFSWHoKTfK7hn3oUPk_thbP3Q&ust=1442591131303153
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2. Le territoire 

 

La MRC des Laurentides compte vingt municipalités et villes, réparties sur près de 2 500 kilomètres carrés. 
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Elle est circonscrite par les MRC d’Argenteuil et Les Pays-d’en-Haut au sud, la MRC Papineau et la région touristique de l’Outaouais à l’ouest, la 

MRC Matawinie et la région touristique de Lanaudière à l’est et la MRC Antoine-Labelle dans les Hautes-Laurentides au nord. 

Les villes et municipalités sont regroupées en quatre grands secteurs géographiques : 

Secteur Grand Sainte-Agathe      Secteur Mont-Tremblant 
Ivry-sur-le-lac       Lac-Tremblant-Nord 
Lantier        Lac Supérieur 
Sainte-Agathe-des-Monts     Mont-Tremblant 
Sainte-Lucie-des-Laurentides     Saint-Faustin-Lac-Carré 
Val-David 
Val-des-Lacs       Secteur Ouest 
Val-Morin       Amherst 
        Arundel 
Secteur Labelle       Barkmere  
La Conception       Brébeuf 
La Minerve       Huberdeau 
Labelle        Montcalm 
 

Le territoire de la MRC des Laurentides est caractérisé  par des paysages de lacs et de montagnes. C’est une région appréciée tant par les 

touristes que par les villégiateurs qui y possèdent une résidence secondaire. Le nombre de visites de ces derniers est d’ailleurs aussi important 

que celui des touristes.  

 

 

 

 
 
 
 

Lac Brochet,  Montcalm 
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3. Le parc hôtelier 

 
Sur les  1 381 établissements représentant plus de 6 900 unités d’hébergement que compte la région des Laurentides, près de 1 000 sont situées 

dans la MRC des Laurentides avec plus de 3 000 unités, ce qui représente plus de 68  % des établissements du parc hôtelier des Laurentides et 

près de 50 % des unités. 

 

 

 

3.1 Une offre importante et diversifiée  

La MRC des Laurentides compte 53 établissements hôteliers, soit des hôtels ou des auberges avec 2 144 unités, plus de 850 résidences de 

tourisme (chalets ou condominiums entièrement meublés et équipés de cuisine) avec 1 103 unités et 33 gîtes touristiques comptant 116 

chambres, ce qui représente une importante offre diversifiée d’hébergement. 

Tableau 1 - Proportion des établissements hôteliers de la MRC des Laurentides

                       sur le parc hôtelier de la région touristique des Laurentides

 MRC des Région des Pourcentage

Laurentides Laurentides

Hôtels 53 138 38,4%

Unités d'hébergement 2 144 5 126 41,8%

Résidences de tourisme 854 1 158 73,7%

Unités d'hébergement 1 103 1 490 74,0%

Gîtes 33 85 38,8%

Unités d'hébergement 116 293 39,6%

Total établissements 940 1381 68,1%

Total unités 3363 6909 48,7%

Source : Accord Laurentides / Tourisme Québec
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Note : En vertu d’un changement de législation à Tourisme Québec, chaque établissement de la catégorie « Résidences de tourisme » doit détenir 

un permis alors qu’auparavant un seul permis couvrait l’ensemble d’un groupe de résidences de tourisme, ce qui explique que le nombre 

d’établissements de cette catégorie soit élevé. 

Tableau 2 - Répartition de l'hébergement commercial, MRC Laurentides

 Secteur Secteur Secteur Secteur Total

 Grand Sainte-Agathe Labelle Mont-Tremblant Ouest 

Nombre % Nbre % Nbre % Nbre % Nbre

Hôtels 16 30% 4 8% 32 60% 1 2% 53

Unités d'hébergement 369 17% 29 1% 1 733 81% 13 1% 2144

Résidences de tourisme 51 6% 74 9% 720 84% 9 1% 854

Unités d'hébergement 125 11% 74 7% 892 81% 12 1% 1103

Gîtes 5 15% 3 9% 24 73% 1 3% 33

Unités d'hébergement 18 16% 13 11% 81 70% 4 3% 116

Total établissements 72 8% 81 9% 776 83% 11 1% 940

Total unités 512 15% 116 3% 2706 80% 29 1% 3363

Source : Tourisme Québec, 2015
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À lui seul, le secteur Mont-Tremblant compte 80 % de l’offre globale de chambres ou unités d’hébergement de la MRC des Laurentides. Cela est 

attribuable à la  forte concentration d’unités à Tremblant. 

 

 
On trouve 2 auberges de jeunesse offrant près de 100 unités d’hébergement dans la MRC des Laurentides 

 

 

Tableau 3 - Répartition hébergement commercial, secteur Mont-Tremblant

 Station Ville de Mt-Tremblant Reste du Total

Tremblant excluant Station secteur

Nbr % Nbr % Nbr % Nbr

Hôtels 11 34% 18 56% 3 9% 32

Unités d'hébergement 1430 83% 220 13% 83 5% 1733

Résidences de tourisme 273 38% 241 33% 206 29% 720

Unités d'hébergement 337 38% 285 32% 270 30% 892

Gîtes 0 0% 13 54% 11 46% 24

Unités d'hébergement 0 0% 52 64% 29 36% 81

Total établissements 284 37% 272 35% 220 28% 776

Total unités 1767 65% 557 21% 382 14% 2706

Source : Tourisme Québec, 2015 

Tableau 4 - Auberges de jeunesse, MRC Laurentides

 Secteur Secteur Secteur Secteur Total

Grand Ste-Agathe Labelle Mont-Tremblant Ouest

Nbr % Nbr % Nbr % Nbr % Nbr

Auberge de jeunesse 1 50% 0 0% 1 50% 0 0% 2

Nombre de places 43 44% 0 0% 55 56% 0 0% 98

Source : Tourisme Québec, 2015
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Aussi, un réseau de camping de plus de 3 400 sites vient compléter l’offre d’hébergement. 

 

 

La MRC des Laurentides compte également plus de 4 000 places en camps de vacances, réparties dans 17 établissements. 

 

Tableau 6 - Répartition camps de vacances, MRC Laurentides 

      

            Secteur   Secteur   Secteur   Secteur   Total 

 

Grand Ste-Agathe Labelle   Mont-Tremblant Ouest     

 

Nbr % Nbr % Nbr % Nbr % Nbr 

Camps de vacances 8 47% 2 12% 3 18% 4 24% 17 

Nombre de places 1 639 41% 606 15% 914 23% 848 21% 4007 

Source : Tourisme Québec, 2015 

        

Tableau 5 - Terrains de camping, MRC Laurentides

 Secteur Secteur Secteur Secteur Total

Grand Ste-Agathe Labelle Mont-Tremblant Ouest

Nbr % Nbr % Nbr % Nbr % Nbr

Terrains de camping 5 41% 7 12% 6 24% 3 24% 21

Nombre de sites 1 018 42% 820 16% 1 194 20% 383 23% 3415

Source : Tourisme Québec, 2015



 

9 

 

3.2 Des établissements hôteliers de qualité 

 

Le niveau de qualité des établissements d’hébergement de la MRC des Laurentides est généralement supérieur à la moyenne régionale ainsi que 

celle du Québec, avec 20 % des hôtels et 67 % des résidences de tourisme se situant dans les catégories 4 et 5 étoiles. Les seuls établissements 

hôteliers 5 étoiles de la région des Laurentides sont situés à Mont-Tremblant, dans la MRC des Laurentides. Par ailleurs, 61 % des gîtes de la MRC 

des Laurentides se classent dans les catégories  4 et 5 soleils. 

 

 

 

Hôtel-Spa Watel, Sainte-Agathe-des-Monts 
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Tableau 7 - Classification hôtelière, hébergement commercial, MRC Laurentides vs Laurentides et vs le Québec

 Secteur Secteur Secteur Secteur Total MRC Laurentides Québec

Grand Ste-Agathe Labelle Mont-Tremblant Ouest

Nbr % Nbr % Nbr % Nbr % Nbr % % %

Hôtels 

1 étoile 1 2 50% 1 25% 0% 4 8% 15% 17%

2 étoiles 4 31% 1 8% 8 62% 13 25% 25% 34%

3 étoiles 9 35% 1 4% 14 54% 2 8% 26 49% 37% 29%

4 étoiles 1 13% 7 88% 8 15% 13% 13%

5 étoiles 2 100% 2 4% 1% 1%

en cours d'évaluation 5% 4%

Total 15 4 32 2 53

Résidences de tourisme

1 étoile 1%

2 étoiles 2 29% 3 43% 1 14% 1 14% 7 1% 3% 9%

3 étoiles 33 16% 12 6% 153 75% 5 2% 203 24% 27% 46%

4 étoiles 14 2% 50 9% 502 89% 1 0% 567 66% 61% 32%

5 étoiles 1 100% 1 1% 1% 0%

en cours d'évaluation 2 9 63 2 76 9% 9% 11%

Total 51 74 720 9 854

Gîtes 0

1 soleil

2 soleils 1 1 3% 2% 7%

3 soleils 0% 2 25% 6 75% 8 24% 33% 50%

4 soleils 3 17% 1 6% 13 72% 1 6% 18 55% 52% 34%

5 soleils 2 100% 2 6% 6% 1%

en cours d'évaluation 1 3 75% 4 12% 7% 7%

Total 5 0 3 0 24 3 1 0 33

Source : Tourisme Québec, 2015
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Pour ce qui est des terrains de camping de la MRC des Laurentides, près de la moitié se situent dans les catégories 4 et 5 étoiles. 

 

 
 

3.3  Des performances au-dessus de la moyenne 

 

Les établissements hôteliers de la MRC des Laurentides affichent généralement une performance supérieure à la moyenne régionale, tant au 

niveau du taux d’occupation que du prix de location moyen. 

Tableau 8 - Classification des terrains de camping, MRC des Laurentides

 Secteur Secteur Secteur Secteur Total %

Grand Ste-Agathe Labelle Mont-Tremblant Ouest

Nbr % Nbr % Nbr % Nbr % Nbr %

Camping

0 étoiles 1 1 2 10%

1 étoile 3 100% 3 14%

2 étoiles 1 1 33% 1 33% 3 14%

3 étoiles 1 50% 1 50% 2 10%

4 étoiles 2 25% 2 25% 3 38% 1 13% 8 38%

5 étoiles 1 100% 1 5%

En cours d'évaluation 2 2 10%

Total 5 1 7 2 6 1 3 0 21

Source : Tourisme Québec, 2015
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On trouvera plus de détails sur la performance des établissements hôteliers sur le site de Accord Laurentides, Créneau d’excellence, Tourisme de 

villégiature quatre saisons : 

www.creneautourisme-laurentides.com/indicateur_touristique.html 

  

Tableau 9 - Performance des établissements hôteliers (4 unités et plus) de la MRCdes Laurentides versus région des Laurentides

Taux occup. Tarif moyen RevPar

MRC Région Var. MRC Région Var. MRC Région Var.

Laurentides Laurentides Laurentides Laurentides Laurentides Laurentides

2014

Tous les établissement (4 unités et +) 45,0% 43,1% 1,9% 168,81 $ 144,48  $      24,33 $ 77,52 $ 63,09  $        14,43 $

Établissements 4 à 39 unités 37,6% 30,8% 6,8% 157,95 $ 118,11  $      39,84 $ 48,38 $ 36,70  $        11,68 $

Établissements 40 unités et + 51,1% 49,2% 1,9% 173,88 $ 152,33  $      21,55 $ 90,87 $ 76,10  $        14,77 $

2013

Tous les établissement (4 unités et +) 42,5% 41,7% 0,8% 167,19 $ 141,43 $ 25,76 $ 72,74 $ 59,42  $        13,32 $

Établissements 4 à 39 unités 30,1% 29,8% 0,3% 155,85 $ 122,57 $ 33,28 $ 47,16 $ 36,44  $        10,72 $

Établissements 40 unités et + 47,0% 47,1% -0,1% 169,83 $ 146,63  $      23,20 $ 82,18 $ 70,69  $        11,49 $

Source : Accord Laurentides

http://www.creneautourisme-laurentides.com/indicateur_touristique.html
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4. Les principaux attraits touristiques et les activités 

 

4.1 Les attraits majeurs 

 

Casino de Mont-Tremblant 

Le Versant Soleil de Tremblant abrite le Casino de Mont-Tremblant, lequel est relié au village piétonnier du Versant sud par la télécabine Casino 

Express ainsi qu’un service de navette gratuit. Le Casino accueille les visiteurs à l’année longue avec 500 machines à sous et 20 tables de jeux 

ainsi que des soirées musicales. Le Casino abrite le prestigieux restaurant Altitude où l’on peut savourer des fruits de mer et des grillades dans 

une ambiance feutrée. 

www.casinoduquebec.com   

819 429-4150 1-800-665-2274 

Le Parc national du Mont-Tremblant 

Couvrant une superficie totale de 1 510 kilomètres carrés dans les régions touristiques des Laurentides et de 

Lanaudière, une grande partie du Parc national du Mont-Tremblant est situé sur le territoire de la MRC des 

Laurentides. Il s’agit du plus vieux parc du réseau des parcs nationaux du Québec.  Le centre de services du 

Lac-Monroe, où sont concentrés plusieurs activités ainsi que plusieurs sites de camping, est accessible par le 

poste d’accueil de la Diable à Lac-Supérieur. 

On peut y pratiquer la randonnée pédestre, la bicyclette, le canot, la baignade, la pêche et en hiver le ski de fond et la raquette. Le Parc national 

du Mont-Tremblant inaugure un important centre de découverte en 2012. 

www.sepaq.com/pq/mot/   

819 688-2281 1-800-665-6527 

 

Casino de Mont-Tremblant 

https://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKKLqorY_scCFUlyPgodIyIF-A&url=https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Entr%C3%A9e_parc_national_du_Mont-Tremblant_-_La_Diable.JPG&bvm=bv.102829193,d.cWw&psig=AFQjCNG78PbLANdIUcTSqxAnlorgDLWsJA&ust=1442600549598338
http://www.casinoduquebec.com/
http://www.sepaq.com/pq/mot/
http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=http://www.larouteaccessible.com/fr/accueil/filter/collection/14&psig=AFQjCNHWWjhUfre4XjsyPGbwwFCwJJfxLg&ust=1442600476723152
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Réserve faunique Papineau-Labelle 

Réserve faunique située la plus au sud au Québec et accessible par la municipalité de La Minerve, la Réserve faunique de Papineau-Labelle offre 

un cadre visuel exceptionnel pour s’adonner à l'observation de la faune, à la pratique d'activités de plein air dont la chasse et la pêche sportives. 

On y trouve en effet d'importantes populations de cerfs de Virginie, d'orignaux et de castors. Les nombreux plans d'eau de la réserve qui compte 

760 lacs, sont, quant à eux, principalement habités par l'omble de fontaine (truite mouchetée) et le touladi (truite grise). De plus, on peut y 

pratiquer le ski nordique sur 120 kilomètres de sentiers et, en été, de la randonnée pédestre sur 22 kilomètres de sentiers. 

 http://www.sepaq.com/rf/pal/    

Général :  819 454-2011 x33  

 1-800-665-6527  

Accueil La Minerve:  819 274-3236 

 

Parc régional de Val-David-Val-Morin 

Territoire de 500 hectares en pleine nature offrant 63 kilomètres de sentiers de ski de fond, 30 kilomètres de sentiers de raquette, dont une 

partie (16 km) se transforment en sentiers de vélo de montagne, l’été venue, et une autre pour la randonnée pédestre. 

Secteur Val-David:   www.parcregional.com   

819 322-6999  1-888 322-7030 

Secteur Val-Morin:  www.parcregional.com     

819 322-2834   

  

http://www.sepaq.com/rf/pal/
http://www.parcregional.com/
http://www.parcregional.com/
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Domaine Saint-Bernard 

Parc écotouristique municipal, situé à Mont-Tremblant, le Domaine Saint-Bernard offre un territoire naturel de 1 500 acres où on peut pratiquer 

le ski de fond sur un réseau de 45 kilomètres de sentiers ainsi que la raquette, en hiver. Le Domaine Saint-Bernard abrite aussi un centre de la 

nature, un pavillon dédié à l’astronomie, le Pavillon Velan. On peut également séjourner sur ce magnifique site qui compte trois pavillons 

d’hébergement ainsi que des salles de réunions. 

domainesaintbernard.org    

819 425-3588  

 

Centre touristique et éducatif des Laurentides (CTEL) 
 
Situé à Saint-Faustin-Lac-Carré, le CTEL offre un immense territoire de « forêt habitée » représentatif 

de la diversité aquatique, faunique et florale des Laurentides.  On peut y pratiquer la randonnée 

pédestre sur un réseau de 36 kilomètres. Le Centre accueille les campeurs sur plusieurs sites et on 

peut également s’adonner à la pêche sur les lacs du Centre touristique et éducatif des Laurentides. 

On y retrouve aussi les Refuges perchés.  

www.ctel.ca   

819 326-9072  1-866 326-9072 

 

4.2 Les musées,  centres d’interprétation et salles de spectacle 

Centre d’exposition de Val-David, Val-David 

Au cœur du village de Val-David, le centre d’exposition de Val-David présente des expositions en arts visuels et en métiers d’art, ainsi que des 

conférences, des ateliers et des visites guidées. 

www.culture.val-david.ca 819 322-7474 

Les refuges perchés, Saint-Faustin-Lac-Carré 

mailto:reservation@domainesaintbernard.org
http://www.ctel.ca/
http://www.culture.val-david.ca/
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L’Atelier de l’Ile, Val-David  

Centre autogéré d’artistes, crée en 1985, ce centre se spécialise dans la pratique des arts d’impression. 

atelier.qc.ca    819-322-6359 

 

Maison des arts et de la culture Saint-Faustin, Saint-Faustin-Lac-Carré 

Située dans un ancien presbytère centenaire, la Maison des arts et de la culture Saint-Faustin présente des expositions d’artistes en art visuel et 

d’artisans en métiers d’art de la région et d’ailleurs.  

www.maisondesarts.ca   819 688-2676 

 

 

Place de la Gare, Mont-Tremblant  

Salle d’expositions permanentes d’artistes résidents et lieu d’animation en été.  

www.villedemont-tremblant.qc.ca  819 425-8614 

 

Première scène, Mont-Tremblant  

Dans l’ancienne église du village de Mont-Tremblant, Première scène offre une quinzaine de spectacles professionnels en arts de la 

scène. 

www.villedemont-tremblant.qc.ca  819 425-8614 

 

Exposition d’artistes, Mont-Tremblant 

http://www.maisondesarts.ca/
http://www.villedemont-tremblant.qc.ca/
http://www.villedemont-tremblant.qc.ca/
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Salle Alphonse-Desjardins, Mont-Tremblant  

Située à l’hôtel de ville, la salle Alphonse-Desjardins accueille annuellement une dizaine d’expositions d’artistes locaux et québécois.  

www.villedemont-tremblant.qc.ca  819 425-8614 

 

Théâtre Le Patriote, Sainte-Agathe-des-Monts 

Depuis plus de quarante ans, le Patriote présente les spectacles des plus grands de la chanson, de l’humour et du théâtre. 

www.theatrepatriote.com   

819 326-3655  1-888-326-3655 

 

Théâtre du Marais, Val-Morin 

Situé au cœur de la municipalité de Val-Morin, en bordure de la rivière du Nord, le Théâtre du Marais présente des spectacles, des pièces de 

théâtre, des films de répertoire et des conférences. 

www.theatredumarais.com  819-322-1414  

Théâtre du Marais, Val-Morin 

http://www.villedemont-tremblant.qc.ca/
http://www.theatrepatriote.com/
http://www.theatredumarais.com/
https://www.google.ca/imgres?imgurl=http://www.lametropole.com/assets/application/files/theatre-du-marais.jpg&imgrefurl=http://www.lametropole.com/article/arts-et-spectacles/theatre/3-m-pour-agrandir-le-th%C3%A9%C3%A2tre-du-marais&h=320&w=480&tbnid=zf1LXprKHU4AJM:&docid=wivkfU-2wmiqiM&ei=gOD6Vd6ED4O7-AGW2q64Cg&tbm=isch&ved=0CCgQMygNMA1qFQoTCN7E86C1_scCFYMdPgodFq0Lpw
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4.3 Les activités sportives et de plein air 

 

Les adeptes de sport et de plein air trouveront une multitude d’opportunités sur le territoire la MRC des Laurentides pour pratiquer une vaste 

gamme d’activités.  

Ski alpin 

Les Laurentides sont considérées comme le berceau du ski alpin au Québec. Le territoire de la MRC des Laurentides compte cinq centres de ski 

alpin, dont le célèbre Mont Tremblant. 

Tremblant, Mont-Tremblant 96 pistes www.tremblant.ca 819 681-2000  1-888 736-2526 

Mont Blanc, St-Faustin-Lac-Carré 41 pistes www.skimontblanc.com 819 688-2444  1-800 567-6715 

Station de ski Vallée Bleue, Val-David 19 pistes www.vallee-bleue.com 819 322-3427  1-866 322-3427 

Centre de ski Belle Neige, Val-Morin 19 pistes www.belleneige.com 819 323-331  1-877 600-3311 
 
Station de ski Alta, Val-David 27 pistes www.mont-alta.com 819 322-3206 

Ski de fond 

Le ski de fond est également à l’honneur dans ce paradis montagneux. 

Parc national du Mont-Tremblant, Lac Supérieur 43 km  www.sepaq.com/pq/mot/  819 688-228 1-800 665-6527 

Centre de ski de fond Mont-Tremblant,  45 km  www.skidefondmont-tremblant.com 819 425-5588 
Mont-Tremblant 
 
Parc régional de Val-David-Val Morin, Val-David 63 km  www.parcregional.com  819 322-6999  1-800-322-7030  
 
Centre de plein air Camping Sainte-Agathe-des-Monts, 12 km  www.campingsainteagathedesmonts.com     1- 800 561-7360 
 
Centre de ski de fond de Labelle 35 km  www.skidefondlabelle.org 819 688-9766 
 

http://www.tremblant.ca/
http://www.skimontblanc.com/
http://www.vallee-bleue.com/
http://www.belleneige.com/
http://www.mont-alta.com/
http://www.sepaq.com/pq/mot/
http://www.skidefondmont-tremblant.com/
http://www.parcregional.com/
http://www.campingsainteagathedesmonts.com/
http://www.skidefondlabelle.org/
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Traîneau à chiens  

Le traineau à chiens est une activité pratiquée dans plusieurs sentiers dans la MRC des Laurentides. On y retrouve différents 
locateurs dont à Mont-Tremblant. 
 
Centre d’activités nature Kanatha-Aki, Val-des-Lacs   www.kanatha-aki.com 819 321-1890 

 
Golf 

Plusieurs terrains de golf prestigieux attendent les amateurs dans la région de la MRC des Laurentides. 

Club de golf Arundel, Arundel  18 trous   819 687-8383  1-866 662-1212 

Golf Le Diable, Mont-Tremblant  18 trous www.tremblant.ca 819 681-4653  1-888 904-4653 

Golf Le Géant, Mont-Tremblant  18 trous www.tremblant.ca  819 681-4653  1-888 904-4653 

La Belle, Mont-Tremblant  18 trous www.golfgrayrocks.com 819 425-2772  1-800 567-6744 

La Bête, Mont-Tremblant  18 trous www.golfgrayrocks.com 819 425-2772  1-800  567-6744 

Le Maître, Mont-Tremblant (privé)  18 trous             www.lemaitre.ca/fr/golf-le-maitre  819 425-9888 

Club de golf Royal Laurentien, Saint-Faustin-Lac-Carré 18 trous www.royallaurentien.com 819 326-2347  1-877 470-5454 

Club de golf Val-Morin, Val-Morin  18 trous www.golfvalmorin.com  819 322-1501  1-877 258-2465 

Golf Deer Haven, Arundel   9 trous (par 3)  819 687-8280 

Golf de la Maskinongé  9 trous www.golfdelamaskinonge.com 819 687-3838 

Club de golf Les Ruisseaux, Saint-Faustin-Lac-Carré 9 trous www.golflesruisseaux.ca 819 688-2188 

Club de golf Laurentien, Ste-Agathe-des-Monts   9 trous www.clubdegolflaurentien.ca 819 326-3022 

http://www.kanatha-aki.com/
http://www.tremblant.ca/
http://www.tremblant.ca/
http://www.golfgrayrocks.com/
http://www.golfgrayrocks.com/
http://www.lemaitre.ca/fr/golf-le-maitre
http://www.royallaurentien.com/
http://www.golfvalmorin.com/
http://www.golfdelamaskinonge.com/
http://www.golflesruisseaux.ca/
http://www.clubdegolflaurentien.ca/


 

20 

 

Golf La Veille Ferme, Ste-Agathe-Nord   9 trous www.golflavieilleferme.com 819 324-0138 

 

Canoë-kayak et autres activités nautiques 

Kayak Café, Labelle www.kayak-cafe.com  819 686-1111 

Aventure Pause Plein Air Laurentides, La Conception  www.pausepleinair.com 819 322-6880   

Centre nautique Pierre Plouffe, Mont-Tremblant  www.tremblantnautique.com 819 681-5634 1 888-681-5634 

Aventure Nouveau Continent, Val-David  www.aventurenouveaucontinent.com 1-866 922-7336 

Aventure quatre saisons  www.aventurequatresaisons.com 514-554-5091 

 

Natation / plages 

On trouve des plages publiques dans certaines municipalités de la MRC des 

Laurentides ainsi qu’au Parc national du Mont-Tremblant et au Domaine 

Saint-Bernard (voir section Attraits). 

Complexe aquatique Mont-Tremblant 

Inauguré en août 2015, le Complexe aquatique Mont-Tremblant offre une piscine semi-

olympique, un bassin récréatif, une salle de cardio et d’entraînement. 

www.complexeaquatiquemont-tremblant.ca 819-425-8614, poste 5000 

Complexe aquatique, Mont-Tremblant 

https://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMqxmZLc_scCFUnzPgodqAYEaw&url=https://www.facebook.com/villedemonttremblantetlesjeunes?hc_location%3Dufi&psig=AFQjCNGca5uZymyg8A-ECWLV0szZh9t0vg&ust=1442601659215787
http://www.golflavieilleferme.com/
http://www.kayak-cafe.com/
http://www.pausepleinair.com/
http://www.tremblantnautique.com/
http://www.aventurenouveaucontinent.com/
http://www.aventurequatresaisons.com/
http://www.complexeaquatiquemont-tremblant.ca/
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Randonnée pédestre 

Il existe plusieurs sentiers de randonnée, la plupart étant situés dans les parcs et réserves fauniques (voir section 

Attraits).  

 

Escalade / tyrolienne 

La montagne d’argent, La Conception  www.montagnedargent.com 819 429-0501 

Parc régional de Val-David- Val Morin, Val-David   www.parcregional.com  819 322-6999 

Tyroparc, Ste-Agathe-des-Monts  www.tyroparc.com  844 324 2002 

Ziptrek Écotours, Mont-Tremblant  www.ziptrek.com  1-888-947-8735 

 

 
Cyclotourisme / vélo de montagne 

La MRC des Laurentides est traversée par deux pistes cyclables majeures : 

Le parc linéaire Le P’tit train du Nord, 232 kilomètres (de Bois-des-Filions à Mont-Laurier), 

dont 70 kilomètres qui traversent la MRC des Laurentides de Val-Morin à Labelle. 

www.laurentides.com/parclineaire 

Il existe également des circuits sur route ainsi qu’un service de transport des bagages entre 

les divers points du parcours du P’tit train du Nord 

www.cyclolaurentides.com  450 224-7007  1-800-561-6673  

Le Corridor Aérobique (vélo hybride ou de montagne) s’étend sur 58 kilomètres, dont près de la moitié traverse la MRC des Laurentides, de 

Montcalm à Mont-Tremblant. Aussi, plusieurs municipalités ont développé des réseaux de pistes cyclables sur leur territoire. 

Sentier pédestre, Montcalm 

http://www.montagnedargent.com/
http://www.parcregional.com/
http://www.tyroparc.com/
http://www.ziptrek.com/
http://www.laurentides.com/parclineaire
http://www.cyclolaurentides.com/
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Vélo de montagne 
 
Il existe des sentiers de vélo de montagne dans diverses municipalités, notamment à Mont-

Tremblant et à Val-David  www.velomonttremblant.com 

 www.parcregional.com  

 
Équitation 
 
Ferme Duquette, Val-David www.fermeduquette.com 819 322-3829 

Ranch Mont-Tremblant, Val-des-Lacs www.ranch-mont-tremblant.qc.ca 819 326-7654 

 

Croisières 

Les croisières Mont-Tremblant, Mont-Tremblant www.croisierestremblant.com 819 425-1045 

Croisières Alouette, Ste-Agathe-des-Monts www.croisierealouette.com 866-326-3656 

 

École de pilotage Jim Russell   

Depuis 1969, l’École de pilotage Jim Russell du circuit Mont-Tremblant offre aux aspirants pilotes ainsi qu’aux fervents amateurs la possibilité 

d’améliorer leurs compétences de conduite en recevant l’enseignement de pros.   www.jimrusssell.com  819 425-5700    

Les croisières Mont-Tremblant 

http://www.velomonttremblant.com/
http://www.parcregional.com/
http://www.fermeduquette.com/
http://www.ranch-mont-tremblant.qc.ca/
http://www.croisierestremblant.com/
http://www.croisierealouette.com/
http://www.jimrusssell.com/
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Chasse et pêche 

Pourvoirie Baroux, Amherst www.pourvoirie-baroux.com 819 425-7882 

Pourvoirie du Lac Berval www.pourvoiriedulacberval.com 514 991-1247 

 

Motoneige / VTT 

La motoneige et le VTT sont pratiqués dans plusieurs municipalités d’où on peut accéder à des sentiers interrégionaux. 

Services de location 

Centre d’activités Tremblant, Mont-Tremblant www.tremblantactivites.com 819 681-4848  

Défi Sport, Mont-Tremblant www.defisport.com 819 425-2345 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.pourvoirie-baroux.com/
http://www.pourvoiriedulacberval.com/
http://www.tremblantactivites.com/
http://www.defisport.com/
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4.4 Les marchés publics 

 

Les marchés agroalimentaires des Hautes Laurentides présente deux marchés publics dans la région. 

Val-David :   (Été, Noël et hiver) 

Mont-Tremblant (secteur Vieux-Village) : Été seulement  www.marchedete.com  819 322-641 

 

4.5 Les événements 

La MRC des Laurentides regorge de festivals et d’événements d’envergures de types populaires,  culturels, et sportifs. Consultez les 

différents organismes afin de connaître les différentes programmations. 

Tourisme Mont-Tremblant      www.mont-tremblant.ca 877 425-2434 

Chambre de commerce de Sainte-Agathe-des-Monts  www.sainte-agathe.org  888 326-0457 

Association touristique des Laurentides    www.laurentides.com  800 561-6673 

MRC des Laurentides      www.decouvrirlaurentides.com  

  

Événement Festi-Neige, Sainte-Agathe-des-Monts 

http://www.marchedete.com/
http://www.mont-tremblant.ca/
http://www.sainte-agathe.org/
http://www.laurentides.com/
http://www.decouvrirlaurentides.com/
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5. Le transport  

 

Transport public terrestre 

La région est desservie par un service de transport public interurbain de Montréal. 

Service de transport public de Montréal - Autobus Galland www.autobusgalland.com 877 806-8666 
     
Conseil  de transport intermunicipal des Laurentides – CITL www.citl.qc.ca 450 430-3011  

 

Hélicoptère 

Tours d’hélicoptère et nolisement - Heli-Tremblant   www.heli-tremblant.com 819 425-5662 

Aéroports 

La MRC des Laurentides peut être desservie par un aéroport international, située à environ trente minutes et qui accueille des vols sur horaire 

de Toronto et de New York ainsi que des vols privés. Un service de navette vers les hôtels de la région est offert.  L’aéroport international 

Montréal 

Aéroport international La Macaza- Mont-Tremblant www.mtia.ca 819 425-9099 

L’aéroport international Trudeau-Montréal est situé à environ 1 heure 15 du cœur de la MRC des Laurentides 

Aéroport international Pierre-Elliot-Trudeau de Montréal www.admtl.com 1-800-465-1213 

Transport de / vers l’aéroport Trudeau-Montréal : 

Skyport Mont-Tremblant Express www.skyportinternational.ca 1-800-471-1155 

   

http://www.google.ca/imgres?imgurl=http://www.transportlaurentides.ca/wp-content/uploads/2015/08/Visuel-sans-texte.png&imgrefurl=http://www.transportlaurentides.ca/author/tacl/&h=1544&w=2700&tbnid=wjBU_W_PagGSAM:&docid=0X-nRocq_kAOUM&ei=MBoEVpDGKcjo-AHih4iwCA&tbm=isch&ved=0CDsQMygVMBVqFQoTCJCehcWBkMgCFUg0Pgod4gMChg
http://www.autobusgalland.com/
http://www.heli-tremblant.com/
http://www.mtia.ca/
http://www.admtl.com/
http://www.skyportinternational.ca/
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6. L’éducation 

Centre d’études collégiales de Mont-Tremblant  

Institution de niveau collégial https://ccmt.cstj.qc.ca/  819 429-6155 

 

École Hôtelière des Laurentides (EHDL) 

L’École Hôtelière des Laurentides est une école publique de la Commission scolaire des Laurentides. Elle offre à chaque année, à 

près de 300 élèves inscrits à temps plein un enseignement professionnel dans près d’une dizaine de métiers reliés aux secteurs de la 

restauration, de l’hôtellerie et de l’alimentation   www.ecolehotelierelaurentides.com 450 240-6222 

 

7. Les organismes de référence 

 

Voici une liste des principales organisations œuvrant dans l’industrie touristique dans la région des Laurentides. 

Tourisme Laurentides 

Organisme reconnu par le ministère du Tourisme du Québec comme interlocuteur privilégié représentant l’industrie touristique des Laurentides, 

Tourisme Laurentides est l’organisation régionale en matière de développement,  à la promotion et à l’accueil et l’information touristique sur le 

territoire des Laurentides. Outre ses programmes en matière de développement et ses campagnes de communication, Tourisme Laurentides 

opère également un bureau d’information touristique régional situé à la Porte du Nord, à la sortie 51 de l’Autoroute 15. 

www.laurentides.com 

Administration :  450 436-8532   

Bureau d’information touristique :  450 224-7007 1-800-561-6673 

https://ccmt.cstj.qc.ca/
http://www.ecolehotelierelaurentides.com/
http://www.laurentides.com/
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Accord Laurentides, Créneau d’excellence, Tourisme de villégiature quatre saisons 

Le Créneau d’excellence Tourisme de villégiature quatre saisons est l’un des 47 créneaux mis en place  par le ministère du Développement 

Économique, de l’Innovation et de l’Exportation (MDEIE) dans les régions du Québec dans le cadre de la démarche ACCORD (Action Concertée 

de Coopération Régionale de Développement). Dans la région des Laurentides, il a pour objectif d’aider au développement de la destination 

touristique des Laurentides par le biais de différents programmes d’aide, par des études, par de la veille stratégique. On trouvera sur le site de 

l’organisme les réalisations, les projets en cours de même que des statistiques détaillées sur la performance de la région. 

www.creneautourisme-laurentides.com 450 436 8532 x 2236 

Tourisme Mont-Tremblant 

Tourisme Mont-Tremblant a pour mandat de développer, en collaboration avec les partenaires de l’industrie touristique, des programmes de 

communication pour attirer des visiteurs à Mont-Tremblant. De plus, Tourisme Mont-Tremblant opère deux bureaux d’accueil touristique sur le 

territoire de la Ville de Mont-Tremblant. 

www.tourismemonttremblant.com 

Administration : 819 425-2434 

Bureau d’accueil touristique, secteur centre-ville: 819  425-3300 

Bureau d’accueil touristique, secteur Village de Mont-Tremblant: 819 425-2434 1-877-425-2434  

Tourisme aérien Laurentides 

Travaillant en collaboration avec l’Aéroport international La Macaza – Mont-Tremblant, Tourisme aérien Laurentides (TAL) est un consortium 

économique public – privé ayant pour objectif le développement et l’accessibilité de la destination touristique par le biais du développement de 

marchés aériens hors-Québec et de la commercialisation.  

www.tourismeaerienlaurentides.ca   

Piste d’atterrissage, la Macaza 

http://www.mdeie.gouv.qc.ca/index.php?id=2467
http://www.creneautourisme-laurentides.com/
http://www.tourismemonttremblant.com/
http://www.tourismeaerienlaurentides.ca/
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Société d’aide au développement des collectivités des Laurentides (SADC) 

La Société d'aide au développement des collectivités (SADC) des Laurentides est un organisme appuyé par Développement économique Canada 

qui a pour mission de favoriser et d’accroître, par ses initiatives et son implication, le mieux-être et la richesse sociale et économique de la 

collectivité. 

La SADC offre une gamme de services diversifiée tel que l’aide technique, le financement d’entreprises, le mentorat d’affaires, 

l'accompagnement en développement durable et la participation aux projets de développement local. 

www.sadclaurentides.org  450 229-3001  1-888-229-3001 

 

Développement économique Mont-Tremblant 

Développement économique Mont-Tremblant (DEM) a pour mandat de coordonner et de gérer des projets en matière de développement 

économique sur le territoire de la Ville de Mont-Tremblant 

www.villedemont-tremblant.ca  819 425-8614 

 

Chambre de commerce du Grand  Mont-Tremblant 

En raison du caractère touristique de Mont-Tremblant, la Chambre de commerce de Mont-Tremblant s’implique activement en soutenant des 

projets et événements touristiques. 

www.ccm-t.ca  819 425-8441 

 

 

http://www.sadclaurentides.org/
http://www.villedemont-tremblant.ca/


 

29 

 

Chambre de commerce de Labelle 

La Chambre de commerce de Labelle a pour mission de promouvoir le potentiel économique du milieu et de travailler conjointement avec la 

municipalité et autres organismes. 

www.cclabelle.com  819 717-3582             

 

Chambre de commerce de Ste-Agathe des Monts 

Dans sa municipalité réputée pour ses nombreux festivals, la Chambre de commerce de Ste-Agathe-des-Monts a à cœur le bien-être 

économique et social des gens d’affaires et organismes du  Grand Sainte-Agathe. 

www.sainte-agathe.org  819 326-3731            1-888-326-0457 

 

CLD Laurentides 

Au CLD, nous offrons une aide au développement ainsi qu’un support à la réalisation de projets d’affaires, dont des projets à caractère touristique. 

Notre raison d’être consiste à favoriser le développement local et l’entrepreneuriat source de prospérité et de richesse collective pour notre région. 

Cela signifie soutenir les entreprises existantes et accompagner celles qui démarrent, les assister dans leur recherche de financement, guider et 

informer nos entrepreneurs, encourager leur sens de l’innovation et les aider à concrétiser leurs idées. 

www.cldlaurentides.org  819 681-3373  1-888-887-7335 

http://www./
http://www.sainte-agathe.org/
http://www.cldlaurentides.org/
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RÉPERTOIRE DES MUNICIPALITÉS DE LA MRC

AMHERST 
124, rue Saint-Louis C.P. 30 
Saint-Rémi-d’Amherst (Québec) J0T 2L0 
819 681-3372 
www.municipalite.amherst.qc.ca 
 
ARUNDEL 
2, rue du Village C.P. 40 
Arundel (Québec) J0T 1A0 
819 681-3390 
www.municipalite.arundel.qc.ca 
 
BARKMERE 
182, chemin Barkmere 
Barkmere (Québec) J0T 1A0 
819 687-3373 
www.barkmere.ca/fr/ 
 
BRÉBEUF 
217, Route 323 
Brébeuf (Québec) J0T 1B0 
819 425-9833 
www.brebeuf.ca 
 
HUBERDEAU  
101, rue du Pont  
Huberdeau (Québec) J0T 1G0 
819 687-8321 
www.municipalite.huberdeau.qc.ca 
 
IVRY-SUR-LE-LAC 
601, chemin de la Gare 
Ivry-sur-le-Lac (Québec) J8C 2Z8 
819 321-2332 
www.ivry-sur-le-lac.qc.ca 
 

LABELLE 
1, rue du Pont C.P. 390 
Labelle (Québec) J0T 1H0 
819 681-3371 
www.municipalite.labelle.qc.ca 
 
LA CONCEPTION 
1371, rue du Centenaire 
La Conception (Québec) J0T 1M0 
819 686-3016 
www.municipalite.laconception.qc.ca 
 
LAC-SUPÉRIEUR 
1281, chemin du Lac-Supérieur 
Lac-Supérieur (Québec) J0T 1J0 
819 681-3370 
www.muni.lacsuperieur.qc.ca 
 
LAC-TREMBLANT-NORD 
1980-2 chemin du Village 
Mont-Tremblant (Québec) J8E 1K4 
819 425-8154 
www.lac-tremblant-nord.qc.ca 
 
LA MINERVE 
6, rue Mailloux 
La Minerve (Québec) J0T 1S0 
819 274-2364 
www.municipalite.laminerve.qc.ca  
 
LANTIER 
118, croissant des Trois-Lacs 
Lantier (Québec) J0T 1V0 
819 326-2674 
www.municipalite.lantier.qc.ca 

 

http://www.municipalite.amherst.qc.ca/
http://www.municipalite.arundel.qc.ca/
http://www.brebeuf.ca/
http://www.municipalite.huberdeau.qc.ca/
http://www.ivry-sur-le-lac.qc.ca/
http://www.municipalite.labelle.qc.ca/
http://www.municipalite.laconception.qc.ca/
http://www.muni.lacsuperieur.qc.ca/
http://www.lac-tremblant-nord.qc.ca/
http://www.municipalite.lantier.qc.ca/
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RÉPERTOIRE DES MUNICIPALITÉS DE LA MRC 

 
 
MONTCALM 
10, rue Hôtel de Ville 
Montcalm (Québec) J0T 2V0 
819 681-3383 ou 1 866 888-2836 
www.municipalite.montcalm.qc.ca 
 
MONT-TREMBLANT 
1145, rue de Saint-Jovite 
Mont-Tremblant (Québec) J8E 1V1 
819 425-8614 
www.villedemont-tremblant.qc.ca 
 
SAINTE-AGATHE-DES-MONTS 
50, rue Saint-Joseph 
Sainte-Agathe-des-Monts (Québec) J8C 1M9 
819 326-4595 
www.ville.sainte-agathe-des-monts.qc.ca 
 
SAINT-FAUSTIN-LAC-CARRÉ 
100, Place de la Mairie 
Saint-Faustin (Québec) J0T 1J2 
819 688-2161 
www.municipalite.stfaustin.qc.ca 
 
SAINTE-LUCIE-DES-LAURENTIDES 
2121, 10

ième
 rue 

Sainte-Lucie-des-Laurentides (Québec) J0T 2J0 
819 326-3198 
www.municipalite.sainte-lucie-des-laurentides.qc.ca 
 
 

 
 
VAL-DAVID 
2579, rue de l’Église 
Val-David (Québec) J0T 2N0 
 
819 324-5678 ou 1 888 322-7030 
www.valdavid.com 
 
VAL-DES-LACS 
349, chemin Val-des-Lacs 
Val-des-Lacs (Québec) J0T 2P0 
819 326-5624 
www.municipalite.val-des-lacs.qc.ca 
 
VAL-MORIN 
6120, rue Morin 
Val-Morin (Québec) J0T 2R0 
819 324-5670 
www.val-morin.ca 
 
 
 
MRC DES LAURENTIDES 
1255, chemin des Lacs 
Saint-Faustin-Lac-Carré (Québec) J0T 1J2 
819 425-5555 ou 819 326-0666 
www.mrclaurentides.qc.ca 
 
CLD LAURENTIDES 
1255, chemin des Lacs 
Saint-Faustin-Lac-Carré (Québec) J0T 1J2 
819 681-3373 ou 1 888 887-7335 
www.cldlaurentides.org 

http://www.municipalite.montcalm.qc.ca/
http://www.villedemont-tremblant.qc.ca/
http://www.ville.sainte-agathe-des-monts.qc.ca/
http://www.municipalite.stfaustin.qc.ca/
http://www.valdavid.com/
http://www.municipalite.val-des-lacs.qc.ca/
http://www.val-morin.ca/
http://www.mrclaurentides.qc.ca/
http://www.cldlaurentides.org/

